Enrique Guzmén y Valle
“Alma Mater del Magisterio Nacional™

RECTORADO

RESOLUCION N° 3613-2019-R-UNE
Chosica, 18 de noviembre del 2019

VISTO el Oficio N° 735-2019-DIGA-UNE, del 13 de noviembre del 2019, de la Direccion General de

Administracién de la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzmén y Valle,
licenciamiento

CONSIDERANDOQO:
Que la Universidad Nacional de Educacién Enrique Guzmén y Valle se encuentra en proceso de
institucional, en cumplimiento de la Resolucién del Consejo Directivo N° 006-2015/SUNEDU/CD de la Superintendencia

Nacional de Educacién Superior Universitaria — SUNEDU, del 13 de noviembre del 2015, que aprueba el “Modelo de

Licenciamiento y su implementacién en el Sistema Universitario Peruano”;
Que con Resolucién N° 0054-2017-SUNEDU, del 01 de junio del 2017, la Superintendencia Nacional de Educacion

Superior Universitaria - SUNEDU publica los criterios técnicos de evaluacién de los expedientes de licenciamiento,
estableciéndose los indicadores 43, 44, 45 y 46 referidos a los servicios educacionales complementarios bésicos (servicio

médico, social, psicopedagégico, deportivo, entre otros);
Que mediante Resolucién N° 3402-2019-R-UNE, del 17 de octubre del 2019, se aprobo, en via de regularizacién, el
PLAN DE TRABAJO DE LA OFICINA DE BIENESTAR UNIVERSITARIO 2019 DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
DE EDUCACION ENRIQUE GUZMAN Y VALLE, que incluye las actividades de las Unidades de Trabajo Social, Salud,

Deporte y Recreacidn, Servicios Alimentarios y Servicios Psicolégicos;

Que con Resolucion N° 5156-2019-EPG WPR-UNE, del 04 de noviembre del 2019, la Escuela de Posgrado Walter
Pefialoza Ramella, conforme a lo acordado por el Consejo de Escuela, en su sesién realizada el 30 de octubre del 2019, aprueba,

en via de regularizacion, el Plan de Trabajo del Servicio Psicolagico 2019;
Que mediante Oficio N°® 2454-2019-EPG WPR-UNE, del 13 de noviembre del 2019, la Directora de la Escuela de

Posgrado Walter Pefialoza Ramella remite la citada resolucién para su ratificacién;
Que con Hoja de Envio N° 981-2019-VR-ACAD, del 13 de noviembre del 2019, el Vicerrector Académico deriva la

referida documentacion a la Directora General de Administracién para que efectivice lo que corresponda;
Que mediante el documento del visto, la Directora General de Administracién refiere al Rector la atencion del

expediente en mencion que ha sido evaluado en su oportunidad; y solicita que el Consejo Universitario determine al respecto;
Estando a lo acordado por el Consejo Universitario, en su sesion extraordinaria realizada el 13 de noviembre del 20 19;
, concordante

Y,
En uso de las atribuciones conferidas por los articulos 59° y 60° de la Ley N° 30220 - Ley Universitaria
con los articulos 19°, 20° y 23° del Estatuto de la UNE, y los alcances de la Resolucion N° 15 18-2016-R-UNE;

SE RESUELVE:
ARTICULO 1°- APROBAR, en via de regularizacion, el PLAN DE TRABAJO DEL SERVICIO PSICOLOGICO
2019 DE LA ESCUELA DE POSGRADO WALTER PENALOZA RAMELLA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE

EDUCACION ENRIQUE GUZMAN Y VALLE, de acuerdo con lo sefialado en la parte considerativa y conforme al anexo que

se adjunta en doce (12) folios.
ARTICULO 2°.- DISPONER que las dependencias correspondientes se encarguen de dar cumplimiento a lo aqui

dispuesto.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
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ESCUELA DE POSGRADO WALTER PENALOZA RAMELLA.
DIRECCION

PLAN DE TRABAJO

SERVICIO PSICOLOGICO

2019

DATOS GENERALES:

ESCUELA DE POSGRADO WALTER PENALOZA RAMELLA

UBICACION : LA MOLINA -LIMA

DIRECTORA : DRA. LIDA VIOLETA ASCENCIOS TRUJILLO

PSICOLOGA : Lic. Aurora Lilian VILLANUEVA SALMON

Resolucion N° 5156-2019-EPG WPR-UNL
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ESCUELA DE POSGRADO WALTER PENALOZA RAMELLA
DIRECCION

BASE LEGAL:

¢ Constitucion Politica del Peru.

e Ley N°30220 Ley de la Reforma Universitaria.

e Resolucion N° 0025-2019-AU-UNE, aprueba el nuevo texto del Estatuto de la
Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle

e Resolucion N° 3070-2019-R-UNE, aprueba el Reglamento General de
Educacién Enrique Guzman y Valle

o Decreto Supremo N° 008-2016-MIMP aprueba el Plan Nacional Contra la
Violencia de Género 2016 -2016-2021

e Decreto Supremo N° 033-2005-PCM, que aprueba el Reglamento de la Ley del
Cddigo de Etica de la Funcién Publica.

e Ley N°27815, Ley del Codigo de Etica de la Funcién Publica

PRESENTACION

Nuestra Universidad Nacional de Educaciéon Enrique Guzmén Valle forma profesionales
para las €pocas y cambios actuales esforzandose cada dia en su continuo avance de
ensefianza. La Instituciéon espera ofrecer respuestas pertinentes en la formacion de
profesionales en el nuevo contexto de la educacion, en las diferentes facultades que
proporciona la oportunidad y el compromiso para incorporarse de manera institucional y
ser factores de cambio como los que requiere nuestro Pais.

ESCUELA DE POSGRADO
La Escuela de Posgrado Walter Pefialoza Ramella ofrece diversos programas de
perfeccionamiento en los niveles de maestria y doctorado, cuyos objetivos tienen que ver
con la optimizacion y la mejora de las acciones académicas e investigacion.

Brinda a los profesionales del pais su experiencia en la formacién de maestros y doctores
como investigadores en educacién y administracion, con una plana de docentes
conductores, expertos y competitivos en sus materias que garantizan logros exitosos en
cada uno de los programas académicos. Para el efecto dispone de un local moderno, con
aulas interactivas, equipadas con tecnologia adecuada para desarrollar las actividades que
exige la pedagogia contemporanea.

Consecuentes a los objetivos trazados por la Escuela de Posgrado y analizando su universo,
el servicio psicoldgico se suma la consecucion de los mismos, planteando asi una serie de
actividades ligadas a la adquisicion de las condiciones basicas de calidad referentes al
ambito académico y de salud mental.

Resolucion N°® 3156-2019-EPG WPR-UNE
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ESCUELA DE POSGRADO WALTER PENALOZA RAMELLA
DIRECCION

EL PROGRAMA ASISTENCIAL DEL SERVICIO DE PSICOLOGIA.

La salud mental toma mayor importancia actualmente por los problemas que se presentan,
es por eilo quc el servicio de psicologia muestra una gama de recursos de afronte a
problemas emocionales con el objetivo de atender las necesidades personales y promover
acciones preventivas, interventivas y de soporte, en la indole psicoldgica, ofreciendo
asesoramiento, seguimiento de casos de manera grupal, personalizado v gratuito,
manteniendo la confidencialidad con el propésito de absolver dudas y dificultades de
indole afectivo emocional y entre otros. Asi mismo, se derivaran los casos que demanden
una atencién especializada a la dependencia correspondiente si lo amerita el estudiante
paciente para una mejor atencion por un profesional.

MISION DE LA UNIVERSIDAD ENRIQUE GUZMAN Y VALLE.

Brindar formacion profesional humanistica, cientifica, tecnolégica e intercultural a los
estudiantes universitarios, con responsabilidad social, orientada a la competitividad e
innovacion.

VISION DE LA UNIVERSIDAD ENRIQUE GUZMAN Y VALLE.

Todos los peruanos acceden a una educacion que les permite desarrollar su potencial desde
la primera infancia y convertirse en ciudadanos que valoran su cultura, conocen sus
derechos y responsabilidades, desarrollan sus talentos y participan de manera innovadora,
competitiva y comprometida en las dinamicas sociales, contribuyendo al desarrollo de sus
comunidades y del pais en su conjunto.

NUESTRA MISION DE LA ESCUELA DE POSGRADO

La mision de la Escuela de Posgrado de la Universidad Nacional de Educacion Enrique
Guzmén y Valle es formar lideres en ciencias de la educacion y en el campo de la gestion
administrativa, dotados de competencias para la investigacion e innovacion, capaz de
contribuir al bienestar de la sociedad, al desarrollo del pais y a la afirmacion de nuestra
identidad nacional. Para ello, su modelo educativo se basa en la excelencia académica y la
formacion integral, por la cual toma particular relevancia su vinculacion con la comunidad,
con instituciones académicas internacionales de prestigio y con su red de egresados.

NUESTRA VISION DE LA ESCUELA DE POSGRADO

Ser una institucion académica de calidad reconocida en la ensefianza a nivel de posgrado
en ciencias de la educacion y gestion administrativa, que genera conocimiento centrado en
la participacion y el aprendizaje activo, comprometido con la construccion de la calidad
educativa para superar los estandares de calidad educativa

(P
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ESCUELA DE POSGRADO WALTER PENALOZA RAMELLA
DIRECCION

OBJETIVO GENERAL:

v Brindar lus servicios psicoldgicos eu la Escuela de Posgrado y/o denotaido
presencia profesional. Asi mismo trabajar en la prevencion y promocion de la salud
mental.

OBJETIVO ESPECIFICO:

v" Organizar el plan de trabajo de actividades de la Escuela de Posgrado.

v Organizar actividades de prevencion, promocién y fortalecimiento para la salud
mental con diferentes actividades que requiera el profesional en temas como
calidad de vida, rendimiento académico y salud emocional realizando
actividades planificadas y de manera coordinada con el responsable

v’ Identificar a partir de la presuncién diagnostica la situacién emocional de los
estudiantes de la Escuela de Posgrado.

v Brindar orientacion psicoldgica y consejeria a los Profesionales que realizan
estudios en la escuela de Posgrado.

v" Realizar seguimiento de las atenciones realizadas y mantener actualizado el
registro de las mismas para el acceso de personas pertinentes que lo requieran
para su apoyo.

v Fortalecer pautas de convivencia y auto regulacion en los diferentes espacios de
accion.

v Prevenir la violencia o acoso a través de actividades preventivas vy estrategias
implementadas en la Escuela de Posgrado.

v promover la integracion a través de la interculturalidad con otras universidades.

Resolucion N° 3136-2019-EPG WPR-UNE
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ESCUELA DE POSGRADO WALTER PENALOZA RAMELLA
DIRECCION

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LA ESCUELA DE POSGRADO

WALTER PENALGZA RAMELLA 2019

ACTIVIDADES RESPONSABLE MESES
HEM A J|IA[S|O|IN
Elaboracién, del plan trabajo para los servicios | Psicélogo X% X X
psicologicos de acuerdo al diagndstico situacional
del problematica
Implementacion, organizacion para el mejor - Unidad Bienestar X|X{X X X
servicio de psicoldgico y psicopedagogia Universitaria
- Psicologo
Actividades psicolégicas en aula a estudiantes | Psicélogo X% X|®lxix|x
utilizando diferentes métodos (verbal, virtual.
Escrito etc.)
Aplicacion de ficha Psicologica de atencion Psicologo X X |%|®%ix|x
Aplicacion de cuestionarios, tamizaje para la | Psicdlogo % ¥(X[X]&| K
salud mental y otras pruebas psicologicas.
Desarrollo y ejecucion de actividades de talleres | Psicélogo X | % ¥ xix[®81%
charlas del servicio de psicologia de acuerdo a
|| necesidad de la Escuela Posgrado
[ Prevencion y promocion de la salud mental en la | Psicologo X | X JEAL AT -
comunidad universitaria
Qctividades  grupales con el  personal | Psicologo X X
S ,\\ﬁministrativo
de i%ntrol diario de las consultas psicol6gicas y Psicologo x| X X|X|x|x|x
yp25, gcguimiento de casos y/o derivaciones

Resolucion N° 3156-2019-EPG WPR-UNE
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ESCUELA DE POSGRADO WALT[:IR PENALOZA RAMELLA
DIRECCION

METODOLOGIA

5e desarrollara en los siguientes aspectos:
Grupal

Activo participativo

Dinamico

lluvia de ideas

Atenciones personales.

A NENENENEN

RESPONSABLES

v’ Direccion de Bienestar Universitario

v Unidad de Servicios psicologicos.

v Unidad de Servicios psicopedagogos.
v" Direccion de la Escuela de Posgrado

v" Docentes.

ALCANCE
El programa Psicologico y Psicopedagogico de la Escuela de Posgrado

METODOLOGIA PSICOLOGICA

Las estrategias utilizadas para la ejecucion de las actividades del programa de atencion
psicologica son: sensibilizacion psicoldgica, diagnostico situacional, orientacion
terapéutica, consejeria psicoldgico tamizaje, psicoterapia breve, talleres individuales y
grupales entre otros.

METAS DE ATENCION

Como meta trazada es lograr que el 100% de estudiantes puedan hacer uso los servicios
g p

psicologicos y psicopedagégico para un clima universitario de calidad para el desempefio

académico y la prevencidn de la salud mental.

-.. RECURSOS
‘Recursos Humanos:
'+ Escuela de Posgrado
v Director de la Oficina de Bienestar Universitario
“ v Familiares de los estudiantes

v" Personales Administrativos

v" Psicologo

6
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ESCUELA DE POSGRADQ WALTER PENALOZA RAMELLA
DIRECCION

RECURSOS MATERIALES Y TECNOLOGICOS
v PC ¢

v’ Proyectos multimedia

v’ Radio

v" Equipo de sonido

J FINANCIAMIENTO (Autofinanciado por la universidad)

EVALUACION
.\ La evaluaciéon serd permanente y segin cada actividad realizada, segun el nivel de

participacion se reajustara de acuerdo con las circunstancias que se presente, con ¢l fin de
lograr los objetivos propuestos en el presente plan. Asi mismo, se realizard un monitoreo
permanente por parte de la Direccion de Bienestar.

eI
RN T
NI
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ESCUELA DE POSGRADO WALTER PENALOZA RAMELLA

DIRECCION
FICHA PSICOLOGICA
I- DATOS GENERALES:
1- Fecha:
2.- Apellidos y Nombres 3.- Cédigo
4.- Edad: 5.- Fecha de Nacimiento:
6.- Lugar de Nacimiento: 7.- Estado Civil:
8.- Condicidn: Profesor-Administrativo-Estudiante-Familia-Particular:
9.- Facultad - Oficina: 10.- Especialidad:
11- Ciclo: 12.- Domicilio: 13.- Distrito:
14 - Teléfono:
II.- DATOS FAMILIARES:
Padre:
1- Apellidos y Nombres: 2. Edad:
3- Lugar de Nacimiento: 4 .- Grado de Estudios:
5.- Ocupacion Actual: 6:- Cardcter:
7.- Estado de Salud: Excelente-Muy Buena-Buena-Regular-Deficiente
Madre:
1- Apellidos y Nombres: 2. Edad:
3.- Lugar de Nacimiento: 4.- Grado de Estudios:
5.- Ocupacion Actual: 6.- Cardcter:
7.- Estado de Salud: Excelente-Muy Buena-Buena-Regular-Deficiente
Lz Estado Civil de los padres:
2.- Comunicacidn entre los padres: Excelente-Muy buena-Buena- Regular-Deficiente:
3.- Comunicacion con los hijos: Excelente-Muy buena-Regular-Deficiente:
Hermanos:
1- Varones: 2.- Mujeres:
3- Lugar que ocupa entre todos los hermanos:
4.- Comunicacién entre los hermanos: Excelente - Muy buena-Buena-Regular-Deficiente:
5.- Comunicacién con el padre: Excelente - Muy buena-Buena-Regular-Deficiente:
6.- Comunicacidn con la madre: Excelente - Muy buena-Buena-Regular-Deficiente:
7~ Comunicacién con sus hermanos: Excelente - Muy buena-Buena-Regular-Deficiente:
III.- DATOS ACADEMICOS:
1- Rendimiento General: Excelente - Muy buena-Buena-Regular-Deficiente:
2.- Promedio de O a 20 puntos:
3- Comportamiento-Excelente-Muy Buena-Buena-Regular-Deficiente:
4.- Promedio de 0 a 20 puntos:
D Qué dificultades o problemas tiene actualmente:

a).- Académicos b).- Personales c).-Familiares d).- otros: (cudles).

Iv.- MOTIVOS DE LA CONSULTA: (Problemas o dificultades, que tiene, desde cudndo).

V.- IMP. DIAG:

VI.- RECOMENDACIONES:

Fecha: de del 200

Psicologo (a)

Resolucion N° 3136-2019-EPG WPR-UNE
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ESCUELA DE POSGRADO WALTER PENALOZA RAMELLA
DIRECCION

FICHA DE DERIVACION PSICOLOGICA

I- DATOS GENERALES : Fecha:

L APellidos y NOMDIEST ..o e et eessees e
Codigo: ..unsusmmmmsmsasm s FOOMRAH e s i i

ESCURIAL .ot oee ettt e et et oo oes e oot e

2
3
4. CElo e AT ettt e e e
5. Tutor que lo deriva: ....................

6

MOTIVO de [0 DEFIVACION: oot e e e e e e oo ees s oo s

DATOS ACADEMICOS:

—

Rendimiento General: Excelente () Muy buena( ) Buena( ) Regular ( ) Deficiente( )
Promedio: 01 02 03 04 05 06 Q7 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Comportamiento: Excelente () MuyBuena( ) Buena{ ) Regular ( ) Deficiente ( )

S o R

Qué dificultades o problemas presenta actualmente:

a).- Académicos b). Personales c¢).Familiares d). 01P0ST (i)

Fecha: de del 20

Psicélogo (a)

Resolucion N® 3136-2019-EPG WPR-UNE
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ESCUELA DE POSGRADO WALTER PENALOZA RAMELLA
DIRECCION

REGISTRO DE ACTIVIDAD

Fecha:
REUNION DE COORDINACION () cAPACITACION (O
EVALUACION O CONFERENCI A O
TALLER O TALLER VIVENCIAL ()
OTRO @) | |
1. SEDE: l |
2. FAcULTAD: | |
3. LUGAR: | |
4. TEMA: [ ]
5. PARTICIPANTES:| |
l |
L |
I |
6. ACUERDOS:
HORA DE INICIO HORA DE TERMINO

10
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ESCUELA DE POSGRADO WALTER PENALOZA RAMELLA
DIRECCION

CITA PSICCLOGICA

1. Apellidos y Nombres:

Proxima cita: Hora de cita:

Lugar de cita:

Sede:

LA A

Indicaciones:

PSICOLOGO TRATANTE

CITA PSICOLOGICA

1. Apellidos y Nombres:

Proxima cita: Hora de cita:

Lugar de cita:

Sede:

ook WM

Indicaciones:

PSICOLOGO TRATANTE

Resolucion N° 5156-2019-EPG WPR-UNLE
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ESCUELA DE POSGRADO WALTER PENALOZA RAMELLA
DIRECCION

FICHA DE COMPROMISO

1. Apellidos y Nombres:

2. Cddigo: Ciclo/Afio:
3. Facultad: Escuela:
4. Sede:

5. Teléfono: E-mail:

COMPROMISO: Me comprometo a asistir a las citas psicolégicas de manera puntual y responsable, asi
contribuir al avance y culminacién del tratamiento, del mismo modo asumo la responsabilidad de
recoger las recomendaciones del psicdlogo tratante de manera positiva.

Soy consciente de necesitar AYUDA y por ello firmo al pie de éste documento.

PSICOLOGO TRATANTE

FICHA DE COMPROMISO

1. Apellidos y Nombres:

2. Cddigo: Ciclo/Afo:
3. Facultad: Escuela:
4.  Sede:
5. Teléfono: E-mail:
T‘\}%ra__g ‘.,_."-"" COMPROMISO: Me comprometo a asistir a las citas psicoldgicas de manera puntual y responsable, asi

contribuir al avance y culminacién del tratamiento, del mismo modo asumo la responsabilidad de
recoger las recomendaciones del psicélogo tratante de manera positiva.

Soy consciente de necesitar AYUDA y por ello firmo al pie de éste documento.
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